
 

 

NABÍDKA PROGRAMŮ                         
duben 2019 

 
Datum 

 
Dopolední nabídka 

 
Odpolední nabídka 

 
1. 4. 
pondělí 

8.30-9.00 hod. 
Posilovací cvičení  

s hudbou 

9.00-11.30 hod. 
Povídání  

o Velikonocích 

 
 
  

 
2.4. 

úterý 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou 

 

 
9.00-12.00 hod. 

Výroba jednohubek 
s mrkvovou 
pomazánkou 

 
13.00-15.00 hod. 
Posezení u kávy  

a zákusků 
 

 
4. 4. 
čtvrtek 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou 

 

9.00-12.00 hod. 
Pečení perníčků 

 

13.00-15.00 hod. 
Pečení perníčků 

 
5. 4. 
pátek 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou 

 
9.00-11.30 hod. 

Zdobení perníčků 

 
 
 
 
 
 

 
8.4. 
pondělí 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou 

 

9.00-11.30 hod. 
Výroba koberečků, 

háčkování, keramika, 
šití 

 

 
9.4. 
úterý 

 
ZAVŘENO 

  

 
11.4. 
čtvrtek 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou 

 
9.00-12.00 hod. 

Výroba koberečků, 
háčkování keramika, 

šití 

 
13.00-15.00 hod. 

Zpívání s p. 
Koenigem 

 
 
12.4. 
pátek 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou 

 
9.00-11.30 hod. 

Výroba koberečků, 
háčkování, keramika, 

šití  
 

 



 
15.4. 
pondělí 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou 

 
9.00-11.30 hod. 

Výroba koberečků, 
háčkování, keramika, 

šití 

 
 

 
16.4. 
úterý 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou   

 
9.00-12.00 hod. 

Výroba korálků a 
náramků z papíru 

 
13.00-15.00 hod. 

Canisterapie 

 
18.4. 
čtvrtek 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení s 
hudbou   

 
9.00-12.00 hod. 

Výroba koberečků, 
háčkování, keramika, 

šití 

 
13.00-15.00 hod. 
Pečení buchty  

a posezení u kávy 

 
19.4. 
pátek 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení s 
hudbou 

 
9.00-11.30 hod. 

Výroba koberečků, 
háčkování, keramika, 

šití 

 

 
22.4. 
pondělí 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení s 
hudbou 

 

 
9.00-11.30 hod. 

Výroba koberečků, 
háčkování, keramika, 

šití 

 
 

 
23.4. 
úterý 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou   

 
9.00-12.00 hod. 

Výroba korálků a 
náramků z papíru 

 

 
13.00-15.00 hod. 

Návštěva kavárny 
Franqueza 

 
25.4. 
čtvrtek 

 
ZAVŘENO 

  

 
26.4. – 29.4. 

 
ZAVŘENO 

 

  

 
30.4. 
úterý 

 
8.30-9.00 hod. 

Posilovací cvičení  
s hudbou   

 
9.00-12.00 hod. 

Výroba chlebíčků 
s celerovou 

pomazánkou s 
česnekem 

 
13.00-15.00 hod. 

Vycházka do 
pohádkové aleje 

(prohlídka miniatur)  
a „kruháč“ (pálení 

čarodějnic) 
 
 
                           

 
 


